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Algorithme de recherche de la dénutrition     <   70 ANS 

                                  

  

   

 

 

  

  

   

 

    

   

    

    

    

 

 

 

 

Patient 

non 

dénutri 

RECHERCHE DE CRITERES ETIOLOGIQUES : 
        - réduction de la prise alimentaire 

 - absorption réduite  

- situation d’agression 

Recherche de critères de 

sévérité 

RECHERCHE CRITERES PHENOTYPIQUES IMC< 18.5 IMC ≤ 17 

% PERTE DE POIDS  

- sur 1 mois ≥ 5% 

ou 

- sur 6 mois ≥10 % 

ou 

- avant pathologie 

≥10 % 

% PERTE DE POIDS  

- sur 1 mois ≥ 10% 

ou 

- sur 6 mois ≥ 15% 

ou 

- avant pathologie 

≥ 15% 

RECHERCHE REDUCTION DE LA 

MASSE ET /OU FONCTION 

MUSCULAIRE :  
- force de préhension avec dynamomètre, 

en kg : < 26     et < 16 

ou 

- vitesse de marche, sur 4 mètres en m/s : 

et < 0.8 

ALB ≤ 30 
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